
॥ श्रीविष्णुसहस्रनामस्तोत्रम ्॥ 

शुक्लाम्बरधरं विष्णुं शवशिणं चतुर्ुुजम् । 

प्रसन्निदनं ध्यायेत् सिुविघ्नोपशान्तये ॥ १॥ 

व्यासं िवसष्ठनप्तारं शके्ेः पौत्रमकल्मषम् । 

पराशरात्मजं िन्द ेशुकतातं तपोवनवधम् ॥ ३॥ 

व्यासाय विष्णुरूपाय व्यासरूपाय विष्णिे । 

नमो िै ब्रह्मवनधये िावसष्ठाय नमो नमेः ॥ ४॥ 

अविकाराय शुद्धाय वनत्याय परमात्मने । 

सदकैरूपरूपाय विष्णिे सिुवजष्णिे ॥ ५॥ 

यस्य स्मरणमात्रेण जन्मसंसारबन्धनात् । 

विमुच्यते नमस्तस्मै विष्णिे प्रर्विष्णिे ॥ ६॥ 

ॐ नमो विष्णिे प्रर्विष्णिे । 

     श्रीिैशम्पायन उिाच --- 

श्रुत्िा धमाुनशेषेण पािनावन च सिुशेः । 

युवधवष्ठरेः शान्तनिं पुनरेिाभ्यर्ाषत ॥ ७॥ 

     युवधवष्ठर उिाच --- 

ककमेकं दिैतं लोके कक िाप्येकं परायणम् । 

स्तुिन्तेः कं कमचुन्तेः प्राप्नुयुमाुनिाेः शुर्म् ॥ ८॥ 



को धमुेः सिुधमाुणां र्ितेः परमो मतेः । 

कक जपन्मुच्यते जन्तुजुन्मसंसारबन्धनात् ॥ ९॥ 

     श्री र्ीष्म उिाच --- 

जगत्प्रर्ुं दिेदिेमनन्तं पुरुषोत्तमम् । 

स्तुिन् नामसहस्रेण पुरुषेः सततोवत्ितेः ॥ १०॥ 

तमेि चाचुयवन्नत्यं  र्क्त्या पुरुषमव्ययम् । 

ध्यायन् स्तुिन् नमस्यंश्च यजमानस्तमेि च ॥ ११॥ 

अनाकदवनधनं विष्णुं सिुलोकमहशे्वरम् । 

लोकाध्यक्षं स्तुिवन्नत्यं सिुदेुःखावतगो र्िेत् ॥ १२॥ 

ब्रह्मण्यं सिुधमुज्ञं लोकानां कीर्ततिधुनम् । 

लोकनािं महद्र्ूतं सिुर्ूतर्िोद्भिम् ॥ १३॥ 

एष मे सिुधमाुणां धमोऽवधकतमो मतेः । 

यद्भक्त्या पुण्डरीकाक्षं स्तिैरचेन्नरेः सदा ॥ १४॥ 

परमं यो महत्तेजेः परमं यो महत्तपेः । 

परमं यो महद्ब्रह्म परमं येः परायणम् ॥ १५॥ 

पवित्राणां पवित्रं यो मङ्गलानां च मङ्गलम् । 

दिैतं दिैतानां च र्ूतानां योऽव्ययेः वपता ॥ १६॥ 

यतेः सिाुवण र्ूतावन र्िन्त्याकदयुगागमे । 

यस्स्मश्च प्रलयं यावन्त पुनरेि युगक्षये ॥ १७॥ 



तस्य लोकप्रधानस्य जगन्नािस्य र्ूपते । 

विष्णोनाुमसहस्रं मे शृणु पापर्यापहम् ॥ १८॥ 

यावन नामावन गौणावन विख्यातावन महात्मनेः । 

ऋवषवर्ेः पररगीतावन तावन िक्ष्यावम र्ूतये ॥ १९॥ 

ऋवषनाुम्ां सहस्रस्य िेदव्यासो महामुवनेः ॥ 

छन्दोऽनुषु्टप् तिा दिेो र्गिान् दिेकीसुतेः ॥ २०॥ 

अमृतांशूद्भिो बीजं शवक्दिेककनन्दनेः । 

वत्रसामा हृदयं तस्य शान्त्यिे विवनयोज्यते ॥ २१॥ 

विष्णुं वजष्णुं महाविष्णुं प्रर्विष्णुं महशे्वरम् ॥ 

अनेकरूप दतै्यान्तं नमावम पुरुषोत्तमं ॥ २२ ॥ 

अस्य श्रीविष्णोर्ददव्यसहस्रनामस्तोत्रमहामन्त्रस्य । 

श्री िेदव्यासो र्गिान् ऋवषेः । 

अनुषु्टप् छन्देः । 

श्रीमहाविष्णुेः परमात्मा श्रीमन्नारायणो देिता । 

अमृतांशूद्भिो र्ानुररवत बीजम् । 

दिेकीनन्दनेः स्रष्टवेत शवक्ेः । 

उद्भिेः क्षोर्णो दिे इवत परमो मन्त्रेः । 

शङ्खर्ृन्नन्दकी चक्रीवत कीलकम् । 

शाङ्गुधन्िा गदाधर इत्यस्त्रम् । 



रिाङ्गपावणरक्षोभ्य इवत नेत्रम् । 

वत्रसामा सामगेः सामेवत किचम् । 

आनन्द ंपरब्रह्मेवत योवनेः । 

ऋतुेः सुदशुनेः काल इवत कदग्बन्धेः ॥ 

श्रीविश्वरूप इवत ध्यानम् । 

श्रीमहाविष्णुप्रीत्यिे सहस्रनामजपे विवनयोगेः ॥ 

ध्यानम् । 

क्षीरोदन्ित्प्रदशेे शुवचमवणविलसत्सैकतेमौवक्कानां 

मालाकॢप्तासनस्िेः स्फरिकमवणवनर्ैमौवक्कैमुवण्डताङ्गेः । 

शुभ्रैरभ्रैरदभ्रैरुपररविरवचतैमुुक्पीयूष िषषेः 

आनन्दी नेः पुनीयादररनवलनगदा शङ्खपावणमुुकुन्देः ॥ १॥ 

र्ूेः पादौ यस्य नावर्र्तियदसुरवनलश्चन्र सूयौ च नेत्रे 

कणाुिाशाेः वशरो द्यौमुुखमवप दहनो यस्य िास्तेयमव्धेः । 

अन्तेःस्िं यस्य विश्वं सुरनरखगगोर्ोवगगन्धिुदतै्यैेः 

वचत्रं रंरम्यते तं वत्रर्ुिन िपुषं विष्णुमीशं नमावम ॥ २॥ 

शान्ताकारं र्ुजगशयनं पद्मनार्ं सुरेशं 

विश्वाधारं गगनसदशृं मेघिणं शुर्ाङ्गम् । 

लक्ष्मीकान्तं कमलनयनं योवगहृद्ध्यानगम्यं 

िन्द ेविष्णुं र्िर्यहरं सिुलोकैकनािम् ॥ ३॥ 



मेघश्यामं पीतकौशेयिासं 

श्रीित्साङ्कं कौस्तुर्ोद्भावसताङ्गम् । 

पुण्योपेतं पुण्डरीकायताक्षं 

विष्णुं िन्द ेसिुलोकैकनािम् ॥ ४॥ 

सशङ्खचकं्र सककरीिकुण्डलं 

सपीतिस्त्रं सरसीरुहेक्षणम् । 

सहारिक्षेः स्िलशोवर्कौस्तुर्ं 

नमावम विष्णुं वशरसा चतुर्ुुजम् ॥ ६॥ 

छायायां पाररजातस्य हमेस्सहासनोपरर 

आसीनमम्बुदश्याममायताक्षमलंकृतम् । 

चन्राननं चतुबाुह ंश्रीित्सावङ्कत िक्षसं 

रुवक्मणी सत्यर्ामाभ्यां सवहतं कृष्णमाश्रये ॥ ७॥ 

ॐ विश्वस्म ैनम: 

ॐ विश्वं विष्णुिुषट्कारो र्ूतर्व्यर्ित्प्रर्ुेः । 

र्ूतकृद्र्ूतर्ृद्भािो र्ूतात्मा र्ूतर्ािनेः ॥ १॥ 

पूतात्मा परमात्मा च मुक्ानां परमा गवतेः । 

अव्ययेः पुरुषेः साक्षी क्षेत्रज्ञोऽक्षर एि च ॥ २॥ 

योगो योगविदां नेता प्रधानपुरुषेश्वरेः । 

नारस्सहिपुेः श्रीमान् केशिेः पुरुषोत्तमेः ॥ ३॥ 



सिुेः शिुेः वशिेः स्िाणुर्ूुताकदर्तनवधरव्ययेः । 

सम्र्िो र्ािनो र्ताु प्रर्िेः प्रर्ुरीश्वरेः ॥ ४॥ 

स्ियम्र्ूेः शम्र्ुराकदत्येः पुष्कराक्षो महास्िनेः । 

अनाकदवनधनो धाता विधाता धातुरुत्तमेः ॥ ५॥ 

अप्रमेयो हृषीकेशेः पद्मनार्ोऽमरप्रर्ुेः । 

विश्वकमाु मनुस्त्िष्टा स्िविष्ठेः स्िविरो धु्रिेः ॥ ६॥ 

अग्राह्येः शाश्वतेः कृष्णो लोवहताक्षेः प्रतदनुेः । 

प्रर्ूतवस्त्रककु्धाम पवित्रं मङ्गलं परम् ॥ ७॥ 

ईशानेः प्राणदेः प्राणो ज्येष्ठेः श्रेष्ठेः प्रजापवतेः । 

वहरण्यगर्ो र्ूगर्ो माधिो मधुसूदनेः ॥ ८॥ 

ईश्वरो विक्रमी धन्िी मेधािी विक्रमेः क्रमेः । 

अनुत्तमो दरुाधषुेः कृतज्ञेः कृवतरात्मिान् ॥ ९॥ 

सुरेशेः शरणं शमु विश्वरेताेः प्रजार्िेः । 

अहेः संित्सरो व्यालेः प्रत्ययेः सिुदशुनेः ॥ १०॥ 

अजेः सिेश्वरेः वसद्धेः वसवद्धेः सिाुकदरच्युतेः । 

िृषाकवपरमेयात्मा सिुयोगविवनेःसृतेः ॥ ११॥ 

िसुिुसुमनाेः सत्येः समात्माऽसवम्मतेः समेः । 

अमोघेः पुण्डरीकाक्षो िृषकमाु िृषाकृवतेः ॥ १२॥ 

रुरो बहवशरा बभ्रुर्तिश्वयोवनेः शुवचश्रिाेः । 



अमृतेः शाश्वतस्िाणुिुरारोहो महातपाेः ॥ १३॥ 

सिुगेः सिुविद्भानुर्तिष्िक्सेनो जनादनुेः । 

िेदो िेदविदव्यङ्गो िेदाङ्गो िेदवित् कविेः ॥ १४॥ 

लोकाध्यक्षेः सुराध्यक्षो धमाुध्यक्षेः कृताकृतेः । 

चतुरात्मा चतुव्यूुहश्चतुदषं्ट्रश्चतुर्ुुजेः ॥ १५॥ 

भ्रावजष्णुर्ोजनं र्ोक्ा सवहष्णुजुगदाकदजेः । 

अनघो विजयो जेता विश्वयोवनेः पुनिुसुेः ॥ १६॥ 

उपेन्रो िामनेः प्रांशुरमोघेः शुवचरूर्तजतेः । 

अतीन्रेः सङ्ग्रहेः सगो धृतात्मा वनयमो यमेः ॥ १७॥ 

िेद्यो िैद्येः सदायोगी िीरहा माधिो मधुेः । 

अतीवन्रयो महामायो महोत्साहो महाबलेः ॥ १८॥ 

महाबुवद्धमुहािीयो महाशवक्मुहादु्यवतेः । 

अवनदशे्यिपुेः श्रीमानमेयात्मा महाकरधृक् ॥ १९॥ 

महषे्िासो महीर्ताु श्रीवनिासेः सतां गवतेः । 

अवनरुद्धेः सुरानन्दो गोविन्दो गोविदां पवतेः ॥ २०॥ 

मरीवचदमुनो हसंेः सुपणो र्ुजगोत्तमेः । 

वहरण्यनार्ेः सुतपाेः पद्मनार्ेः प्रजापवतेः ॥ २१॥ 

अमृत्युेः सिुदक्ृ स्सहेः सन्धाता सवन्धमान् वस्िरेः । 

अजो दमुुषुणेः शास्ता विश्रुतात्मा सुराररहा ॥ २२॥ 



गुरुगुुरुतमो धाम सत्येः सत्यपराक्रमेः । 

वनवमषोऽवनवमषेः स्रग्िी िाचस्पवतरुदारधीेः ॥ २३॥ 

अग्रणीग्राुमणीेः श्रीमान् न्यायो नेता समीरणेः । 

सहस्रमूधाु विश्वात्मा सहस्राक्षेः सहस्रपात् ॥ २४॥ 

आितुनो वनिृत्तात्मा संिृतेः सम्प्रमदनुेः । 

अहेः संितुको िवननरवनलो धरणीधरेः ॥ २५॥ 

सुप्रसादेः प्रसन्नात्मा विश्वधृवग्िश्वर्ुवग्िर्ुेः । 

सत्कताु सत्कृतेः साधुजुननुनाुरायणो नरेः ॥ २६॥ 

असङ्ख्येयोऽप्रमेयात्मा विवशष्टेः वशष्टकृच्छुवचेः । 

वसद्धािुेः वसद्धसङ्कल्पेः वसवद्धदेः वसवद्धसाधनेः ॥ २७॥ 

िृषाही िृषर्ो विष्णुिृुषपिाु िृषोदरेः । 

िधुनो िधुमानश्च विविक्ेः श्रुवतसागरेः ॥ २८॥ 

सुर्ुजो दधुुरो िाग्मी महने्रो िसुदो िसुेः । 

नैकरूपो बृहरपूेः वशवपविष्टेः प्रकाशनेः ॥ २९॥ 

ओजस्तेजोदु्यवतधरेः प्रकाशात्मा प्रतापनेः । 

ऋद्धेः स्पष्टाक्षरो मन्त्रश्चन्रांशुर्ाुस्करदु्यवतेः ॥ ३०॥ 

अमृतांशूद्भिो र्ानुेः शशवबन्देुः सुरेश्वरेः । 

औषधं जगतेः सेतुेः सत्यधमुपराक्रमेः ॥ ३१॥ 

र्ूतर्व्यर्िन्नािेः पिनेः पािनोऽनलेः । 



कामहा कामकृत्कान्तेः कामेः कामप्रदेः प्रर्ुेः ॥ ३२॥ 

युगाकदकृदु्यगाितो नैकमायो महाशनेः । 

अदशृ्यो व्यक्रूपश्च सहस्रवजदनन्तवजत् ॥ ३३॥ 

इष्टोऽविवशष्टेः वशष्टषे्टेः वशखण्डी नहषो िृषेः । 

क्रोधहा क्रोधकृत्कताु विश्वबाहमुहीधरेः ॥ ३४॥ 

अच्युतेः प्रवितेः प्राणेः प्राणदो िासिानुजेः । 

अपांवनवधरवधष्ठानमप्रमत्तेः प्रवतवष्ठतेः ॥ ३५॥ 

स्कन्देः स्कन्दधरो धुयो िरदो िायुिाहनेः । 

िासुदिेो बृहद्भानुराकददिेेः पुरन्दरेः ॥ ३६॥ 

अशोकस्तारणस्तारेः शूरेः शौररजुनेश्वरेः । 

अनुकूलेः शताितुेः पद्मी पद्मवनर्ेक्षणेः ॥ ३७॥ 

पद्मनार्ोऽरविन्दाक्षेः पद्मगर्ुेः शरीरर्ृत् । 

महर्तद्धरृद्धो िृद्धात्मा महाक्षो गरुडध्िजेः ॥ ३८॥ 

अतुलेः शरर्ो र्ीमेः समयज्ञो हविहरुरेः । 

सिुलक्षणलक्षण्यो लक्ष्मीिान् सवमवतञ्जयेः ॥ ३९॥ 

विक्षरो रोवहतो मागो हतेुदाुमोदरेः सहेः । 

महीधरो महार्ागो िेगिानवमताशनेः ॥ ४०॥ 

उद्भिेः क्षोर्णो दिेेः श्रीगर्ुेः परमेश्वरेः । 

करणं कारणं कताु विकताु गहनो गुहेः ॥ ४१॥ 



व्यिसायो व्यिस्िानेः संस्िानेः स्िानदो धु्रिेः । 

परर्तद्धेः परमस्पष्टस्तुष्टेः पुष्टेः शुर्ेक्षणेः ॥ ४२॥ 

रामो विरामो विरतो मागो नेयो नयोऽनयेः ।  

िीरेः शवक्मतां श्रेष्ठो धमो धमुविदतु्तमेः ॥ ४३॥ 

िैकुण्ठेः पुरुषेः प्राणेः प्राणदेः प्रणिेः पृिुेः । 

वहरण्यगर्ुेः शत्रुघ्नो व्याप्तो िायुरधोक्षजेः ॥ ४४॥ 

ऋतुेः सुदशुनेः कालेः परमेष्ठी पररग्रहेः । 

उग्रेः संित्सरो दक्षो विश्रामो विश्वदवक्षणेः ॥ ४५॥ 

विस्तारेः स्िािरस्िाणुेः प्रमाणं बीजमव्ययम् । 

अिोऽनिो महाकोशो महार्ोगो महाधनेः ॥ ४६॥ 

अवनर्तिण्णेः स्िविष्ठोऽर्ूधुमुयूपो महामखेः । 

नक्षत्रनेवमनुक्षत्री क्षमेः क्षामेः समीहनेः ॥ ४७॥ 

यज्ञ इज्यो महजे्यश्च क्रतुेः सत्रं सतां गवतेः । 

सिुदशी विमुक्ात्मा सिुज्ञो ज्ञानमुत्तमम् ॥ ४८॥ 

सुव्रतेः सुमुखेः सूक्ष्मेः सुघोषेः सुखदेः सुहृत् । 

मनोहरो वजतक्रोधो िीरबाहर्तिदारणेः ॥ ४९॥ 

स्िापनेः स्ििशो व्यापी नैकात्मा नैककमुकृत् । 

ित्सरो ित्सलो ित्सी रत्नगर्ो धनेश्वरेः ॥ ५०॥ 

धमुगु्धमुकृद्धमी सदसत्क्षरमक्षरम् । 



अविज्ञाता सहस्रांशुर्तिधाता कृतलक्षणेः ॥ ५१॥ 

गर्वस्तनेवमेः सत्त्िस्िेः स्सहो र्ूतमहशे्वरेः । 

आकददिेो महादिेो देिेशो दिेर्ृद्गुरुेः ॥ ५२॥ 

उत्तरो गोपवतगोप्ता ज्ञानगम्येः पुरातनेः । 

शरीरर्ूतर्ृद्भोक्ा कपीन्रो र्ूररदवक्षणेः ॥ ५३॥ 

सोमपोऽमृतपेः सोमेः पुरुवजत्पुरुसत्तमेः । 

विनयो जयेः सत्यसन्धो दाशाहेुः सात्िताम्पवतेः ॥ ५४॥ 

जीिो विनवयता साक्षी मुकुन्दोऽवमतविक्रमेः । 

अम्र्ोवनवधरनन्तात्मा महोदवधशयोऽन्तकेः ॥ ५५॥ 

अजो महाहेुः स्िार्ाव्यो वजतावमत्रेः प्रमोदनेः । 

आनन्दो नन्दनो नन्देः सत्यधमाु वत्रविक्रमेः ॥ ५६॥ 

महर्तषेः कवपलाचायुेः कृतज्ञो मेकदनीपवतेः । 

वत्रपदवस्त्रदशाध्यक्षो महाशृङ्गेः कृतान्तकृत् ॥ ५७॥ 

महािराहो गोविन्देः सुषेणेः कनकाङ्गदी । 

गुह्यो गर्ीरो गहनो गुप्तश्चक्रगदाधरेः ॥ ५८॥ 

िेधाेः स्िाङ्गोऽवजतेः कृष्णो दढृेः सङ्कषुणोऽच्युतेः । 

िरुणो िारुणो िृक्षेः पुष्कराक्षो महामनाेः ॥ ५९॥ 

र्गिान् र्गहाऽऽनन्दी िनमाली हलायुधेः । 

आकदत्यो ज्योवतराकदत्येः सवहष्णुगुवतसत्तमेः ॥ ६०॥ 



सुधन्िा खण्डपरशुदाुरुणो रविणप्रदेः । 

कदिस्पृक् सिुदगृ्व्यासो िाचस्पवतरयोवनजेः ॥ ६१॥   

वत्रसामा सामगेः साम वनिाुणं र्ेषजं वर्षक् । 

संन्यासकृच्छमेः शान्तो वनष्ठा शावन्तेः परायणम् ॥ ६२॥ 

शुर्ाङ्गेः शावन्तदेः स्रष्टा कुमुदेः कुिलेशयेः । 

गोवहतो गोपवतगोप्ता िृषर्ाक्षो िृषवप्रयेः ॥ ६३॥ 

अवनिती वनिृत्तात्मा सङ्क्षेप्ता क्षेमकृवच्छिेः । 

श्रीित्सिक्षाेः श्रीिासेः श्रीपवतेः श्रीमतांिरेः ॥ ६४॥ 

श्रीदेः श्रीशेः श्रीवनिासेः श्रीवनवधेः श्रीविर्ािनेः । 

श्रीधरेः श्रीकरेः श्रेयेः श्रीमााँल्लोकत्रयाश्रयेः ॥ ६५॥ 

स्िक्षेः स्िङ्गेः शतानन्दो नवन्दज्योवतगुणेश्वरेः । 

विवजतात्माऽविधेयात्मा सत्कीर्ततवश्छन्नसंशयेः ॥ ६६॥ 

उदीणुेः सिुतश्चक्षुरनीशेः शाश्वतवस्िरेः । 

र्ूशयो र्ूषणो र्ूवतर्तिशोकेः शोकनाशनेः ॥ ६७॥ 

अर्तचष्मानर्तचतेः कुम्र्ो विशुद्धात्मा विशोधनेः । 

अवनरुद्धोऽप्रवतरिेः प्रदु्यम्ोऽवमतविक्रमेः ॥ ६८॥ 

कालनेवमवनहा िीरेः शौररेः शूरजनेश्वरेः । 

वत्रलोकात्मा वत्रलोकेशेः केशिेः केवशहा हररेः ॥ ६९॥ 

कामदिेेः कामपालेः कामी कान्तेः कृतागमेः । 



अवनदशे्यिपुर्तिष्णुिीरोऽनन्तो धनञ्जयेः ॥ ७०॥ 

ब्रह्मण्यो ब्रह्मकृद ्ब्रह्मा ब्रह्म ब्रह्मवििधुनेः । 

ब्रह्मविद ्ब्राह्मणो ब्रह्मी ब्रह्मज्ञो ब्राह्मणवप्रयेः ॥ ७१॥ 

महाक्रमो महाकमाु महातेजा महोरगेः । 

महाक्रतुमुहायज्िा महायज्ञो महाहविेः ॥ ७२॥ 

स्तव्येः स्तिवप्रयेः स्तोत्रं स्तुवतेः स्तोता रणवप्रयेः । 

पूणुेः पूरवयता पुण्येः पुण्यकीर्ततरनामयेः ॥ ७३॥ 

मनोजिस्तीिुकरो िसुरेता िसुप्रदेः । 

िसुप्रदो िासुदिेो िसुिुसुमना हविेः ॥ ७४॥ 

सद्गवतेः सत्कृवतेः सत्ता सद्र्ूवतेः सत्परायणेः । 

शूरसेनो यदशु्रेष्ठेः सवन्निासेः सुयामुनेः ॥ ७५॥ 

र्ूतािासो िासुदिेेः सिाुसुवनलयोऽनलेः । 

दपुहा दपुदो दपृ्तो दधुुरोऽिापरावजतेः ॥ ७६॥ 

विश्वमूर्ततमुहामूर्ततदीप्तमूर्ततरमूर्ततमान् । 

अनेकमूर्ततरव्यक्ेः शतमूर्ततेः शताननेः ॥ ७७॥ 

एको नैकेः सिेः केः कक यत् तत्पदमनुत्तमम् । 

लोकबन्धुलोकनािो माधिो र्क्ित्सलेः ॥ ७८॥ 

सुिणुिणो हेमाङ्गो िराङ्गश्चन्दनाङ्गदी । 

िीरहा विषमेः शून्यो घृताशीरचलश्चलेः ॥ ७९॥ 



अमानी मानदो मान्यो लोकस्िामी वत्रलोकधृक् । 

सुमेधा मेधजो धन्येः सत्यमेधा धराधरेः ॥ ८०॥ 

तेजोिृषो दु्यवतधरेः सिुशस्त्रर्ृतां िरेः । 

प्रग्रहो वनग्रहो व्यग्रो नैकशृङ्गो गदाग्रजेः ॥ ८१॥ 

चतुमूुर्ततश्चतुबाुहश्चतुव्यूुहश्चतुगुवतेः । 

चतुरात्मा चतुर्ाुिश्चतुिेदविदकेपात् ॥ ८२॥ 

समाितोऽवनिृत्तात्मा दजुुयो दरुवतक्रमेः । 

दलुुर्ो दगुुमो दगुो दरुािासो दरुाररहा ॥ ८३॥ 

शुर्ाङ्गो लोकसारङ्गेः सुतन्तुस्तन्तुिधुनेः । 

इन्रकमाु महाकमाु कृतकमाु कृतागमेः ॥ ८४॥ 

उद्भिेः सुन्दरेः सुन्दो रत्ननार्ेः सुलोचनेः । 

अको िाजसनेः शृङ्गी जयन्तेः सिुविज्जयी ॥ ८५॥ 

सुिणुवबन्दरुक्षोभ्येः सिुिागीश्वरेश्वरेः । 

महाह्रदो महागतो महार्ूतो महावनवधेः ॥ ८६॥ 

कुमुदेः कुन्दरेः कुन्देः पजुन्येः पािनोऽवनलेः । 

अमृताशोऽमृतिपुेः सिुज्ञेः सिुतोमुखेः ॥ ८७॥ 

सुलर्ेः सुव्रतेः वसद्धेः शत्रुवजच्छत्रुतापनेः । 

न्यग्रोधोऽदमु्बरोऽश्वत्िश्चाणूरान्ध्रवनषूदनेः ॥ ८८॥ 

सहस्रार्तचेः सप्तवजनिेः सप्तैधाेः सप्तिाहनेः । 



अमूर्ततरनघोऽवचन्त्यो र्यकृद्भयनाशनेः ॥ ८९॥ 

अणुबृुहत्कृशेः स्िूलो गुणर्ृवन्नगुुणो महान् । 

अधृतेः स्िधृतेः स्िास्येः प्राग्िंशो िंशिधुनेः ॥ ९०॥ 

र्ारर्ृत् कवितो योगी योगीशेः सिुकामदेः । 

आश्रमेः श्रमणेः क्षामेः सुपणो िायुिाहनेः ॥ ९१॥ 

धनुधुरो धनुिेदो दण्डो दमवयता दमेः । 

अपरावजतेः सिुसहो वनयन्ताऽवनयमोऽयमेः ॥ ९२॥ 

सत्त्ििान् सावत्त्िकेः सत्येः सत्यधमुपरायणेः । 

अवर्प्रायेः वप्रयाहोऽहेुः वप्रयकृत् प्रीवतिधुनेः ॥ ९३॥ 

विहायसगवतज्योवतेः सुरुवचहतुर्ुवग्िर्ुेः । 

रविर्तिरोचनेः सूयुेः सविता रविलोचनेः ॥ ९४॥ 

अनन्तो हतर्ुग्र्ोक्ा सुखदो नैकजोऽग्रजेः । 

अवनर्तिण्णेः सदामषी लोकावधष्ठानमद्र्ुतेः ॥ ९५॥ 

सनात्सनातनतमेः कवपलेः कवपरव्ययेः । 

स्िवस्तदेः स्िवस्तकृत्स्िवस्त स्िवस्तर्ुक्स्िवस्तदवक्षणेः ॥ ९६॥ 

अरौरेः कुण्डली चक्री विक्रम्यूर्तजतशासनेः । 

श्दावतगेः श्दसहेः वशवशरेः शिुरीकरेः ॥ ९७॥ 

अकू्ररेः पेशलो दक्षो दवक्षणेः क्षवमणांिरेः । 

विद्वत्तमो िीतर्येः पुण्यश्रिणकीतुनेः ॥ ९८॥ 



उत्तारणो दषु्कृवतहा पुण्यो देुःस्िप्ननाशनेः । 

िीरहा रक्षणेः सन्तो जीिनेः पयुिवस्ितेः ॥ ९९॥ 

अनन्तरूपोऽनन्तश्रीर्तजतमन्युर्ुयापहेः । 

चतुरश्रो गर्ीरात्मा विकदशो व्याकदशो कदशेः ॥ १००॥ 

अनाकदर्ूुर्ुुिो लक्ष्मीेः सुिीरो रुवचराङ्गदेः । 

जननो जनजन्माकदर्ीमो र्ीमपराक्रमेः ॥ १०१॥ 

आधारवनलयोऽधाता पुष्पहासेः प्रजागरेः । 

ऊध्िुगेः सत्पिाचारेः प्राणदेः प्रणिेः पणेः ॥ १०२॥ 

प्रमाणं प्राणवनलयेः प्राणर्ृत्प्राणजीिनेः । 

तत्त्िं तत्त्िविदकेात्मा जन्ममृत्युजरावतगेः ॥ १०३॥ 

र्ूर्ुुिेःस्िस्तरुस्तारेः सविता प्रवपतामहेः । 

यज्ञो यज्ञपवतयुज्िा यज्ञाङ्गो यज्ञिाहनेः ॥ १०४॥ 

यज्ञर्ृद ्यज्ञकृद ्यज्ञी यज्ञर्ुग् यज्ञसाधनेः । 

यज्ञान्तकृद ्यज्ञगुह्यमन्नमन्नाद एि च ॥ १०५॥ 

आत्मयोवनेः स्ियञ्जातो िैखानेः सामगायनेः । 

दिेकीनन्दनेः स्रष्टा वक्षतीशेः पापनाशनेः ॥ १०६॥ 

शङ्खर्ृन्नन्दकी चक्री शाङ्गुधन्िा गदाधरेः । 

रिाङ्गपावणरक्षोभ्येः सिुप्रहरणायुधेः ॥ १०७॥ 

सिुप्रहरणायुध ॐ नम इवत । 



िनमाली गदी शाङ्गी शङ्खी चक्री च नन्दकी । 

श्रीमान् नारायणो विष्णुिाुसुदिेोऽवर्रक्षतु ॥ १०८॥ (३) 

इतीद ंकीतुनीयस्य केशिस्य महात्मनेः । 

नाम्ां सहस्रं कदव्यानामशेषेण प्रकीर्तततम् ॥ १॥ 

य इद ंशृणुयावन्नत्यं यश्चावप पररकीतुयेत् । 

नाशुर्ं प्राप्नुयावत्कवित्सोऽमुत्रेह च मानिेः ॥ २॥ 

िेदान्तगो ब्राह्मणेः स्यात्क्षवत्रयो विजयी र्िेत् । 

िैश्यो धनसमृद्धेः स्याच्छूरेः सुखमिाप्नुयात् ॥ ३॥ 

धमाुिी प्राप्नुयाद्धमुमिाुिी चािुमाप्नुयात् । 

कामानिाप्नुयात्कामी प्रजािी प्राप्नुयात्प्रजाम् ॥ ४॥ 

र्वक्मान् येः सदोत्िाय शुवचस्तद्गतमानसेः । 

सहस्रं िासुदिेस्य नाम्ामेतत्प्रकीतुयेत् ॥ ५॥ 

यशेः प्राप्नोवत विपुलं ज्ञावतप्राधान्यमेि च । 

अचलां वश्रयमाप्नोवत श्रेयेः प्राप्नोत्यनुत्तमम् ॥ ६॥ 

न र्यं क्ववचदाप्नोवत िीयं तेजश्च विन्दवत । 

र्ित्यरोगो दु्यवतमान्बलरूपगुणावन्ितेः ॥ ७॥ 

रोगातो मुच्यते रोगाद्बद्धो मुच्येत बन्धनात् । 

र्यान्मुच्येत र्ीतस्तु मुच्येतापन्न आपदेः ॥ ८॥ 

दगुाुण्यवततरत्याशु पुरुषेः पुरुषोत्तमम् । 



स्तुिन्नामसहस्रेण वनत्यं र्वक्समवन्ितेः ॥ ९॥ 

िासुदिेाश्रयो मत्यो िासुदिेपरायणेः । 

सिुपापविशुद्धात्मा यावत ब्रह्म सनातनम् ॥ १०॥ 

न िासुदिेर्क्ानामशुर्ं विद्यते क्ववचत् । 

जन्ममृत्युजराव्यावधर्यं नैिोपजायते ॥ ११॥ 

इमं स्तिमधीयानेः श्रद्धार्वक्समवन्ितेः । 

युज्येतात्मसुखक्षावन्तश्रीधृवतस्मृवतकीर्ततवर्ेः ॥ १२॥ 

न क्रोधो न च मात्सयं न लोर्ो नाशुर्ा मवतेः । 

र्िवन्त कृत पुण्यानां र्क्ानां पुरुषोत्तमे ॥ १३॥ 

द्यौेः सचन्राकुनक्षत्रा खं कदशो र्ूमुहोदवधेः । 

िासुदिेस्य िीयेण विधृतावन महात्मनेः ॥ १४॥ 

ससुरासुरगन्धिं सयक्षोरगराक्षसम् । 

जगद्वशे ितुतेद ंकृष्णस्य सचराचरम् ॥ १५॥ 

इवन्रयावण मनो बुवद्धेः सत्त्िं तेजो बलं धृवतेः । 

िासुदिेात्मकान्याहेः क्षेत्रं क्षेत्रज्ञ एि च ॥ १६॥ 

सिाुगमानामाचारेः प्रिमं पररकल्पते । 

आचारप्रर्िो धमो धमुस्य प्रर्ुरच्युतेः ॥ १७॥ 

ऋषयेः वपतरो दिेा महार्ूतावन धातिेः । 

जङ्गमाजङ्गमं चेद ंजगन्नारायणोद्भिम् ॥ १८॥ 



योगो ज्ञानं तिा साङ्ख्यं विद्याेः वशल्पाकद कमु च । 

िेदाेः शास्त्रावण विज्ञानमेतत्सिं जनादनुात् ॥ १९॥ 

एको विष्णुमुहद्र्ूतं पृिग्र्ूतान्यनेकशेः । 

त्रींल्लोकान्व्याप्य र्ूतात्मा र्ुङ्के् विश्वर्ुगव्ययेः ॥ २०॥ 

इमं स्तिं र्गितो विष्णोव्याुसेन कीर्तततम् । 

पठेद्य इच्छेत्पुरुषेः श्रेयेः प्राप्तुं सुखावन च ॥ २१॥ 

विश्वेश्वरमजं दिें जगतेः प्रर्ुमव्ययम् । 

र्जवन्त ये पुष्कराक्षं न ते यावन्त परार्िम् ॥ २२॥ 

न ते यावन्त परार्िम् ॐ नम इवत । 

     अजुुन उिाच --- 

पद्मपत्रविशालाक्ष पद्मनार् सुरोत्तम । 

र्क्ानामनुरक्ानां त्राता र्ि जनादुन ॥ २३॥ 

    श्रीर्गिानुिाच --- 

यो मां नामसहस्रेण स्तोतुवमच्छवत पाण्डि । 

सोहऽमेकेन श्लोकेन स्तुत एि न संशयेः ॥ २४॥ 

स्तुत एि न संशय ॐ नम इवत । 

     व्यास उिाच --- 

िासनाद्वासुदिेस्य िावसतं र्ुिनत्रयम् । 

सिुर्ूतवनिासोऽवस िासुदिे नमोऽस्तु ते ॥ २५॥ 



श्री िासुदिे नमोऽस्तुत ॐ नम इवत । 

पािुत्युिाच --- 

केनोपायेन लघुना विष्णोनाुमसहस्रकम् । 

पठ्यते पवण्डतैर्तनत्यं श्रोतुवमच्छाम्यह ंप्रर्ो ॥ २६॥ 

     ईश्वर उिाच --- 

श्रीराम राम रामेवत रमे रामे मनोरमे । 

सहस्रनाम तत्तुल्यं राम नाम िरानने ॥ २७॥ 

रामनाम िरानन ॐ नम इवत । 

     ब्रह्मोिाच --- 

नमोऽस्त्िनन्ताय सहस्रमूतुये 

सहस्रपादावक्षवशरोरुबाहिे । 

सहस्रनाम्े पुरुषाय शाश्वते 

सहस्रकोरियुगधाररणे नमेः ॥ २८॥ 

सहस्रकोरियुगधाररणे ॐ नम इवत । 

     सञ्जय उिाच --- 

यत्र योगेश्वरेः कृष्णो यत्र पािो धनुधुरेः । 

तत्र श्रीर्तिजयो र्ूवतधुु्रिा नीवतमुवतमुम ॥ २९॥ 

श्रीर्गिानुिाच --- 

अनन्यावश्चन्तयन्तो मां ये जनाेः पयुुपासते । 



तेषा ंवनत्यावर्युक्ानां योगक्षेमं िहाम्यहम् ॥ ३०॥ 

पररत्राणाय साधूनां विनाशाय च दषु्कृताम् । 

धमुसंस्िापनािाुय सम्र्िावम युगे युगे ॥ ३१॥ 

आताुेः विषण्णाेः वशविलाश्च र्ीताेः घोरेषु च व्यावधषु ितुमानाेः । 

सङ्कीत्यु नारायणश्दमात्रं विमुक्देुःखाेः सुवखनो र्िन्तु ॥ ३२॥ 

कायेन िाचा मनसेवन्रयैिाु बुद्ध्यात्मना िा प्रकृतेेः स्िर्ािात् ।  

करोवम यद्यत् सकलं परस्मै नारायणायेवत समपुयावम ॥ ३३॥ 

          ॐ तत् सत् । 


